
聖若瑟書院  

中一級 (2024-25) 中國歷史科 教學大綱 (最後修訂 25/6/2024) 

 

周次 備註 教學章節 詳略 校本習作 

(統一功課範圍) 

查簿 

1-2 2/9 開學日 

6/9 水運會 

13/9 中一 Freshman Day 

⚫ 中華民族與早期國家的起源 詳教 (頁 2) ✓ 

3-7 16/9 開學彌撒 

18/9 中秋節翌日假期 

1/10 國慶日假期 

2/10冬令時間表開始 

6 & 7/10 學業頒獎典禮 

10/10 陸運會（初賽） 

11/10 重陽節假期 

18/10校際游泳賽/ 

教師發展日 

⚫ 封建制度的內容和作用 詳教 (頁 3-5) 

(頁 6-7)  

*不做問答 

(頁 8) 

(頁 9) 

(頁 10) 

✓ 

⚫ 封建制度與春秋戰國局面形成的

關係 

詳教 

⚫ 春秋戰國時期的兼拼戰爭 詳教 

⚫ 商鞅變法 詳教 

⚫ 先秦百家爭鳴與時代的關係 (只教

不考) 

略教   

*延伸部分：人物個案研習 自習 

8-10 21/10-1/11 

6/11 校際越野賽 

4/11-8/11對卷 

上學期測驗 

 

對卷 

   

11-13 

 

6/11學校越野賽 

21, 25 & 28/11校際運動

會 

22/11 學校假期 1 

 

 

⚫ 秦朝的統一 詳教 (頁 12-14) ✓ 

⚫ 秦代的統治措施及其影響 詳教 (頁 15-17) 

 *不做問答 

✓ 

⚫ 秦朝滅亡的原因及其後的楚漢相

爭 

詳教 (頁 18)  

14-18 2–19/12 

23/12–1/1 

2–10/1 

中期試 

聖誕及新年假期 

對卷 

   

19-21 6/1 新年彌撒 

17/1 150周年開幕典禮 

24/1 S6 Last Day 

 

⚫ 西漢的建立與漢武帝文治武功對

西漢國力發展的影響 

詳教 (頁 19-21) 

*不做頁 20問答 

✓ 

⚫ 昭宣以後戚宦政治的出現與漢朝

的衰亡 

詳教 (頁 22-24) ✓ 

22-23 26/1家長日 

27/1–4/2 

農曆新年假期 

完成特別課業(2024-25主題待訂)  

   

23-26 

 

6/2 陸運會（決賽） 

7/2 陸運會翌日假期 

20/2校際越野賽 

23/2 150周年開放日 

24/2 學校假期 2 

25/2 教師發展日 

⚫ 兩漢通西域與中外文化交流 略教   

⚫ 三國鼎立與覆亡 略教   

⚫ 兩晉南北朝政權更替概況 略教   

*延伸部分：武備的演進 自習 

⚫ 北方的政局 略教 (頁 26-27)  

*不做頁 26問答 

 



 *不做頁 27挑戰

題 

⚫ 孝文帝遷都及其推行的漢化措施

與影響 

詳教 (頁 28-29)  

*不做頁 29問答 

✓ 

⚫ 人口南遷對江南經濟發展的貢獻 略教   

⚫ 士族的生活面貌  略教   

27-30 3–18/3 

19/3 150周年彌撒 

19-28/3宗教節 

20/3 聖若瑟主保慶日假 

21/3 學校假期 3 

24–28/3 

下學期測驗 

 

 

 

對卷 

   

31-32 31/3-11/4 Students’ 

Festival 

4/4 清明節假期 

 

 

 

 

⚫ 隋朝的統一 略教 (頁 32)  

⚫ 開皇之治的措施對國家發展的作

用 

與影響 

詳教 (頁 33) 

*不做問答 

✓ 

⚫ 隋代大運河的開通與作用 略教 (頁 34-35) 

*不做問答 

 

33-34 14–26/4 復活節假期    

35-38 

 

1/5 勞動節假期 

2/5 夏令時間表開始 

5/5 佛誕假期 

15/5 喇沙主保慶日 

16/5 喇沙主保慶日假期 

19/5 天主教學校教師日 

23/5 課外活動頒獎典禮 

⚫ 唐的建國 略教   

⚫ 貞觀之治 詳教 (頁 36-37) 

*不做問答 

✓ 

⚫ 安史之亂 詳教 (頁 38-39) ✓ 

⚫ 唐中葉後的政局與唐的衰亡 詳教 (頁 40-42)  

*不做頁 41問答 

 

⚫ 玄奘西行與中印文化交流 略教   

39-42 2-20/6 期終試    

 

 

.


